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Misión

Visión

Valores

Ser una Fundación que proporcione apoyo para mejorar la calidad de 
vida de la población; contribuyendo solidariamente con personas, 
comunidades e instituciones de escasos recursos por medio de 
proyectos sociales; logrando con esto alcanzar niveles de subsisten-
cia básicos en vivienda, nutrición, salud, educación, ingreso-trabajo y 
formación humana, entre otros.

Ser una Fundación Internacional consolidada que contribuya al mejo-
ramiento de las condiciones de vida de la población vulnerable, apoy-
ando e invitando a la comunidad por medio de proyectos sociales 
integrales.

Los valores representan el compromiso que Fundación SIMNSA tiene 
como objetivo social.

“AYÚDANOS 
A AYUDAR”

Integridad Honestidad

Transparencia

Compromiso

Trabajo en equipo
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La Causa
Fundación SIMNSA nació el 13 de junio de 2011 por iniciativa de líde-
res empresarios con el interés de apoyar a su prójimo y se sensibilizan 
con la necesidad y sus consecuencias, contribuyendo en la detección 
de problemáticas comunes de extrema pobreza y participación en sus 
soluciones, logrando por voluntad de sus creadores un patrimonio 
dirigido a su objeto social y cuyos beneficiarios son colectividades 
genéricas de personas. 

Romper el ciclo de pobreza, mediante apoyos en educación integral y 
proyectos de ayuda social, proporcionando oportunidades para alca-
nzar el progreso material y espiritual, es el objetivo principal de Fun-
dación SIMNSA.

Cambiar el destino de un ser humano, es cambiar el destino de una 
familia, es trabajar por un México mejor. La familia es el núcleo de la 
sociedad, por el que proporcionaremos hechos que signifiquen 
peldaños de un camino ascendente alcanzando logros y metas. “Ten-
emos que soñar para que nuestros sueños se conviertan en realidad”, 
Walt Disney. Es el principal mensaje que Fundación SIMNSA quiere 
aportar a nuestra comunidad.

Fundación SIMNSA tiene como objetivo social el de apoyar económi-
ca y técnicamente a todas aquellas iniciativas de grupos e insti-
tuciones que participan eficazmente en la dinámica socioeconómica 
cultural de los niños abandonados y sus familiares para mejorar sus 
condiciones de vida, logrando que los niveles de subsistencia en los 
que se encuentran sean mejores sustancialmente en lo que se refiere 
a vivienda, salud, educación, ingreso-trabajo y formación humana.

Una organización sin fines de lucro, con el único ímpetu de lograr sus 
objetivos, respetando la línea de su Misión, Visión y Valores.
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Panorama COVID-19
Sin duda alguna el 2020 fue un año que modificó el ritmo y el rumbo de nuestras 
vidas; trajo consigo serios estragos en la salud de la humanidad, arrebatando miles 
de vidas en todo el mundo y dejando en riesgo a la población mundial. Un suceso sin 
precedentes al cual hemos hecho frente todos, en especial las autoridades y el per-
sonal sanitario. El COVID-19, un virus que se ha expandido de manera desenfrenada 
por todas partes, ha afectado gravemente la salud y el bienestar de las personas y 
que además ha provocado, como nunca antes, la contracción económica de muchos 
países incluyendo el nuestro. 

La pandemia causada por el coronavirus ha marcado una nueva pauta en la historia 
de la humanidad para adaptarse a las nuevas circunstancias, formas de vida y super-
vivencia; ha dejado también de manifiesto a las poblaciones más vulnerables, incre-
mentando con ello el índice de desempleo y millones de familias en condiciones críti-
cas de salud y de pobreza. A esto se ha sumado la gran incertidumbre que vivimos 
todos hoy día sobre nuestra salud, los cambios políticos y las afectaciones económi-
cas de nuestras naciones. 

En un panorama local; el estado de Baja California en México ha sido fuertemente 
golpeado por la contingencia sanitaria por el doble motivo de situarse en la frontera 
más transitada del mundo y lidiar en sí mismo con la pandemia, miles de personas 
han perdido su empleo y se han visto en la necesidad de darle un giro total a sus activ-
idades laborales apegándose a las medidas de distanciamiento social e higiene para 
poder subsistir en estos tiempos difíciles.

Ante la situación actual, la necesidad sobre los recursos económicos, de vivienda, de 
trabajo, pero sobre todo el acceso a los servicios médicos y a la alimentación, se ha 
hecho más visible entre todas las comunidades de nuestro estado sin importar su 
estatus económico, educativo, migratorio, etc.
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Fundación SIMNSA, A.C. se ha caracterizado siempre por su alto grado de respons-
abilidad social y la sensibilización que toma a las necesidades de la población más 
necesitada de Baja California. Y, aun cuando ya  se está trabajando desde hace varios 
años con proyectos de apoyos a Casas Hogares, Asilos de Ancianos, Casas Migrantes, 
Escuelas, Hospitales, Instituciones y Asociaciones Civiles, se ha puesto en acción 
para sumar una causa más a sus compromisos: proveer miles de despensas alimenti-
cias y  atención médica a todos aquellos miembros de la población que han perdido 
su trabajo, a madres de familia de escasos recursos, personal sanitario y en especial 
a las personas que se encuentran en estado de vulnerabilidad ante la actual pan-
demia. 

Además se ha dado a la tarea de proporcionar cubrebocas y medicamentos al mayor 
número posible de personas, con ello Fundación SIMNSA, A.C. pretende mejorar la 
calidad de vida y contribuir a sobrellevar los efectos negativos que prevalecen hoy 
día. 
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Un orfanatorio ubicado en Rosarito, B.C. que alberga y protege actualmente a 16 niños 
huérfanos, provenientes de DIF o de los cuales sus familias no pueden hacerse cargo. Son 
16 historias llenas de lágrimas, de abandono, maltratos y carencias por parte de sus 
padres pero también son vidas llenas de sueños, metas, inocencia, sonrisas y ganas de 
pertenecer a un hogar. Es por esta enorme razón que Fundación SIMNSA, A.C. ha brinda-
do apoyo a Manantial de Esperanza A.C. desde hace varios años a estos pequeños con 
despensa grande mensual, cobijas y juguetes. Además de brindarles atención médica 
especializada de manera continua y de celebrar con ellos las fiestas decembrinas y Día de 
Reyes con las medidas sanitarias necesarias.  

Debido a las dificultades que trajo consigo la contingencia sanitaria, la casa hogar perdió 
el patrocinio total de sus fundadores, dejando a la deriva y en estado de gran necesidad a 
todos los niños que allí habitan. Sus voluntarias estuvieron tocando puertas para conse-
guir recursos de todo tipo y poder sostener la casa,  por lo que en nuestra Fundación nos 
llena de dicha, gozo y orgullo poder compartirle a nuestra comunidad que hemos adopta-
do en su totalidad a esta casa hogar, absorbiendo muchos de sus gastos.

Además, se encuentra en proceso de construcción, en etapa terminal, la nueva casa que 
llevará por nombre ¨Casa Hogar SIMNSA A.C.¨ pronosticando su inauguración para el 
mes de abril del 2021; totalmente equipada y acondicionada con los más altos  es-
tándares de calidad para su operación.

Casa Hogar Manantial de Esperanza, A.C.
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CASA HOGAR SIMNSA se localiza en las inmediaciones de Rosarito y Popotla y tendrá la 
capacidad de albergar a más de 40 niños, quienes tendrán un nuevo hogar digno y lleno 
de oportunidades para su crecimiento y desarrollo integral, un lugar donde se les 
brindará educación, valores, alimentación, cuidados, atención médica y psicológica 
pero, sobre todo, un hogar donde encontrarán amor y serán parte de una nueva familia 
que les dará una oportunidad para trasformar sus vidas y tener un futuro mejor. 

Porque para Fundación SIMNSA, A.C. el principal objetivo es romper con el ciclo de         
pobreza y accionamos para que esto se vuelva una realidad. 
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Fundación SIMNSA, A.C. se ha 
sumado a la causa del Alber-
gue para personas vulnerables  
a Covid-19 ubicado en la Zona 
Norte de Tijuana, quienes brin-
dan por medio de la Secretaría 
de Salud atención médica, 
seguimiento y refugio a perso-
nas vulnerables  y afectadas 
por el coronavirus. Allí se les 
atiende con medicamentos, 

alimentos y un lugar donde 
puedan refugiarse temporal-
mente durante su recu-
peración, es por ello que nues-
tra Fundación apoya al alber-
gue donándoles una Despensa 
Grande que los provee de 
alimentación básica al menos 
durante 30 días; realizando 
esta donación durante los últi-
mos seis meses del 2020.
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Durante el año 2020 y desde 
inicios de la pandemia, Fun-
dación SIMNSA, A.C. ha trabaja-
do fuertemente para proveer de 
alimentación básica a la po-
blación más afectada y vulnera-
ble de nuestro Estado, entregan-
do Despensas Familiares a perso-
nas que viven en condiciones de 
pobreza y marginación y que 
luchan por salir   adelante en esta 
crisis sanitaria. Se han visitado 
colonias como Maclovio Rojas, 
Mariano Matamoros, Bulevar 

2000, Zona Norte, Villas del 
Campo, Parque Morelos, la Zona 
sur y este de Tijuana, entre otras; 
así como colonias en Rosarito, 
Ensenada, Tecate y Mexicali, con 
ello hemos alcanzado a un gran 
número de Familias beneficiadas, 
algunas de ellas mensualmente. 
Se ha logrado la entrega de 
apoyos mencionados siguiendo 
todas las medidas y restricciones 
indicadas por las autoridades y la 
Secretaría de Salud.

Entrega de Despensas en 
Colonias Vulnerables
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“¿Cuál es la esencia de la vida? Servir a otros y hacer el bien.”

10



Entrega de Despensas y 
Cubrebocas en Hogares
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Para Fundación SIMNSA, A.C., 
es primordial el bienestar y la 
salud de nuestra comunidad y, 
debido a las condiciones por la 
pandemia, hemos decidido 
llevar alimentos y cubrebocas 
hasta las puertas de hogares 
con gran necesidad; personas y 
familias que carecen de opor-
tunidades por su condición 
económica, de salud, educati-
va y/o social y que a esto se 
suma la importancia de man-
tenerse resguardados en sus 
hogares para evitar ser afecta-

dos por el nuevo coronavirus. 
Por esto, nuestra Fundación ha 
repartido cubrebocas y miles 
de despensas familiares y 
especiales, las cuales fueron y 
están siendo recibidas con gran 
emoción y gratitud por parte de 
la comunidad. Con estas 
acciones mantenemos la segu-
ridad  de las personas y supli-
mos su necesidad de 
alimentación. Nuestro objetivo 
es cambiar y hacer más fácil 
sus vidas. 
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Apoyo a Policías, Bomberos 
y Personal Sanitario 

En Fundación SIMNSA, A.C., reconoce-
mos y resaltamos la gran labor que han 
desempeñado nuestras autoridades a 
través del personal de Seguridad Públi-
ca, el cuerpo de bomberos de Tijuana y 
a los héroes que han hecho frente sin 
parar a esta pandemia; al personal san-
itario, quien ha puesto su vida en riesgo 
por salvaguardar la seguridad y la salud 

de los bajacalifornianos, es por eso que 
nuestra Fundación les agradece su 
enorme esfuerzo y los apoya con la 
entrega de despensas y cubrebocas. 
Creemos firmemente que nuestras 
instituciones deben sentirse sólidas 
para poder hacer un trabajo en benefi-
cio de la población. ¡Muchas gracias a 
todos!  
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Clínica Móvil “Ayúdanos a Ayudar”

Nuestra Fundación SIMNSA, 
A.C. cumple casi tres años de 
proporcionar de manera gra-
tuita servicios de atención 
médica básica a la población 
de Baja California, y este 2020 
ha sido todo un reto el alca-
nzar y brindar este apoyo me-
diante nuestra unidad móvil 
acondicionada para brindar 
consulta médica primaria a 
quienes los requieren. Se les 
da tratamiento para enferme-
dades más comunes entre las 

personas que viven en las 
afueras de la ciudad  y en colo-
nias de mayor marginación; 
donde los servicios de salud 
son escasos y las condiciones 
de higiene se hacen notar. Acu-
dimos a puntos clave de Tijua-
na y otras áreas del Estado 
donde más ha sido solicitada 
nuestra atención, misma que 
se ha dado de manera efectiva 
y con las medidas preventivas 
de distanciamiento.
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“La solidaridad es un valor 
que siempre suma para el 
bien de la sociedad.”

16



Grupo Rosas Rojas Unidas

Este año Fundación SIMNSA, A.C., 
sumó un proyecto más a sus 
metas: el Grupo Rosas Rojas 
Unidas de la colonia Castillo en 
Tijuana, el cual está formado por 
más de 70 personas de la 3ra edad, 
en su mayoría mujeres. Su funda-
dora, la Sra. Beatriz Castellanos, 
reúne a los abuelitos cada martes 
desde hace más de 15 años para 
brindarles desayuno, apoyos y 
sana convivencia. Sabemos que 
este año ha sido difícil, en especial 
para este grupo de personas vul-

nerables ante la pandemia actual, 
por eso nuestra Fundación les 
apoya donándoles despensas 
grandes, brindando atención 
médica y cubrebocas durante el 
último cuatrimestre, además de 
donarles cobijas para la tempora-
da de frío. Esto se ha logrado 
tomando todas las medidas de 
protección y el distanciamiento 
necesarios. Ayudamos a quienes 
un día fueron el pilar de las familias 
de Baja California. 
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Carita de Dios, A.C.
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Es una institución que ofrece a 
niños y jóvenes con discapaci-
dad y necesidades especiales 
desarrollarse de manera inte-
gral en la sociedad. Actual-
mente, Carita de Dios, A.C. 
atiende de manera presencial y 
a distancia a más de 70 niños 
especiales a los cuales se les 
proporcionan cursos académi-
cos, terapias psicológicas, de 
conducta y desarrollo integral, 
alimentación y cuidados de 
guardería. Pese a la situación 

que atravesamos, la escuela no 
ha dejado de brindarles 
atención a estos pequeños y ha 
tenido que doblar sus esfuerzos 
para operar de manera segura y 
mantenerse de pie, razón por la 
que Fundación SIMNSA, A.C. 
sigue apoyándolos con la 
entrega constante de despen-
sas, cobijas y cubrebocas para 
los niños y sus familias, quienes 
son citados en pequeños 
grupos para la entrega de los 
apoyos.  
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Casa del Alimento, A.C.

Es una asociación civil ubicada 
en el Ejido Maclovio Rojas de 
Tijuana, una colonia donde es 
evidente la marginación y el 
acceso a los servicios públicos, 
donde viven cientos de familias y 
niños con dificultades para sub-
sistir, tales como la falta de 
empleo, niños en estado de aban-
dono, padres con problemas de 
adicción o detención. La Casa del 

Alimento A.C. ofrece, a través de 
su comedor infantil, desayuno y 
comida caliente, además de ges-
tionar recursos y trámites esco-
lares para los niños que allí son 
atendidos. Por esto, Fundación 
SIMNSA, A.C. apoya a este 
desayunador mensualmente con 
la entrega de despensas grandes, 
así como atención médica, cobi-
jas, cubrebocas y juguetes. 
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“Porque tuve hambre y me diste de comer”
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Uniendo Corazones, A.C.

Una asociación civil que apoya a pa-
cientes oncológicos, en su mayoría 
mujeres, madres solteras y personas 
vulnerables de la 3ra. edad. Su fun-
dadora, la Sra. Marina del Villar, 
quien es sobreviviente de cáncer, 
gestiona desde el 2014 y de manera 
solidaria recursos para las los paci-

entes; entre ellos, medicamentos, 
alimentos, quimioterapias, atención 
psicológica y eventos de conviven-
cia, todo ello para darles un poco de 
alegría y apoyo. Fundación SIMNSA, 
A.C. sigue apoyándolos constante-
mente con despensas, cobijas,      
juguetes y cubrebocas.  
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Asilo Agtagama, A.C.

Un asilo donde habitan más de 40 
abuelitos actualmente, ubicado en el 
Ejido Mariano Matamoros, cerca del 
Blvd. 2000. Muchos de ellos se 
encuentran en estado de abandono, 
con problemas de salud o simplemente 
pasando sus últimos días, pero esta 
institución les brinda un hogar digno, 

alimentación y cuidados las 24 horas. 
Fundación SIMNSA, A.C. se ha con-
movido con esta causa y por ello los 
apoya mensualmente con despensas 
para todos los abuelitos, así como 
atención médica continua, cobijas y 
cubrebocas.  
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Casa Eunime, A.C.

Casa Eunime es una casa hogar en 
Tijuana que atiende y alberga a más de 
30 niños de entre 0 meses y 18 años de 
edad afectados por el VIH/SIDA. Estos 
pequeños provienen de familias desin-
tegradas, carencias económicas, 
abandono, entre otras. En este hogar 
se les brinda refugio y cuidados espe-
cializados para su condición, aquí 
encuentran una oportunidad de ser 
amados y protegidos, donde pueden 
tener una educación sin limitaciones y 

tener las mismas oportunidades que 
cualquier otro niño, todo ello tomando 
los cuidados necesarios. Por esta noble 
causa, Fundación SIMNSA, A.C. sigue 
apoyando de manera incondicional a 
esta institución dándoles atención 
médica de seguimiento y apoyo 
económico para los gastos de agua, luz 
y gas de la casa. Estamos comprometi-
dos a mejorar el desarrollo integral de 
la niñez de Baja California.  
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“Casi todas las cosas buenas que 
suceden en el mundo, nacen de una 
actitud de aprecio por los demás.”
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Ubicado en Tecate, el Orfanato-
rio Rancho Nazaret alberga a 
más de 22 niños y niñas que 
tienen todo tipo de necesidad, 
principalmente la falta de apoyo 
de sus padres, escasos recursos 
y estado de orfandad. Esta insti-
tución les brinda cuidado duran-
te toda la semana, como lo es la 
alimentación, atención escolar, 
educación espiritual y los fines 
de semana pueden visitar a sus 

familias. Fundación SIMNSA, 
A.C. ha iniciado este 2020 con el 
apoyo mensual a esta Insti-
tución entregándoles despensas 
grandes e individuales, cobijas, 
cubrebocas y juguetes. También 
acudimos a los hogares donde 
actualmente se encuentran los 
niños por motivos de la pan-
demia, esto para brindarles 
atención médica en nuestra 
unidad móvil.     

Orfanatorio Rancho Nazaret
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Esta casa hogar da refugio a 22 
niños, en su  mayoría huérfanos, 
provenientes de núcleos familiares 
desintegrados, con problemas 
económicos, de adicciones, entre 
otros. En este lugar les proporcio-
nan cuidados las 24 horas, reciben 

alimentación adecuada, estudios y 
apoyo psicológico, por estas 
razones Fundación SIMNSA, A.C. 
continúa apoyándolos cada mes 
con despensas grandes alimenti-
cias además de cobijas, medica-
mentos, cubrebocas y juguetes.   

Casa Hogar La Gloria
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Este asilo, ubicado en el poblado de la 
Rumorosa en Tecate, alberga a más de 
30 hombres de la 3ra edad que viven en 
situación de abandono; muchos de ellos 
son indigentes y tienen enfermedades 
terminales, amputaciones, problemas 
psicológicos y otras alteraciones. 
Algunos han sido redirigidos al asilo por 
su situación de calle. Aquí se les da un 

lugar para vivir de manera permanente, 
alimentación y atención medica básica, 
sin embargo la necesidad en el asilo es 
evidente y por esta razón Fundación 
SIMNSA, A.C. se une a la noble causa del 
Hermano Pablo y los visita mensual-
mente donándoles alimentos, cobijas, 
cubrebocas y atención médica.     

Asilo del Hermano Pablo
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Entrega de Aparatos Auditivos

En Fundación SIMNSA, A.C. estamos 
muy contentos y orgullosos de poder 
contribuir al desarrollo integral de 
quienes más lo necesitan, aquellos que 
tienen una necesidad especial para 
poder realizar sus funciones esenciales 
y que no cuentan con los recursos para 
poder solventarlas. Por esta causa, 
nuestra fundación ha vuelto a realizar 

durante el año 2020 la donación de 
Aparatos Auditivos para niños que 
sufren de sordera; con esto logramos el 
desarrollo pleno y sin limitaciones de la 
vida de estos pequeños. Las lágrimas de 
sus madres, y las reacciones de los niños 
al escuchar por primera vez, es lo que 
nos motiva a seguir apoyando a quienes 
más lo necesitan.    
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Casa Hogar María Inmaculada
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Como cada año, este 
orfanatorio recibe el apoyo 
por parte de Fundación 
SIMNSA, A.C. Este 2020 
apoyamos a los más de 45 
niños que viven en la casa 
hogar, con donación men-
sual de despensas alimenti-
cias, la entrega de juguetes 
y cobijas en diciembre, 

además de proveerles 
cubrebocas y atención 
médica. En este lugar se les 
da un refugio, estudios, for-
mación espiritual y muchas 
oportunidades de las cuales 
carecían en sus hogares de 
origen; esta es la causa por 
la cual seguimos con el 
apoyo constante.     
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Esta casa hogar les da a refugio actual-
mente a 10 niñas en condiciones espe-
ciales desde hace más de 7 años. Funda-
da el 1ro. de octubre del 2013 por el 
Padre Jaime y la Hermana Rafaela, aquí 
se les da cuidados especiales como la 
alimentación, terapia física, atención 
psicológica y formación espiritual. Esto 
debido a que todas las niñas son aban-
donadas por sus padres por muchas cir-
cunstancias, además de presentar 
condiciones de discapacidad y muchas 
de ellas se encuentran postradas per-

manentemente, dependiendo de sus 
cuidadoras en su totalidad. Este 2020, la 
pandemia afectó severamente a esta 
casa hogar reduciendo sus recursos y 
apoyos, además de limitar la interacción 
de sus patrocinadores y cuidadores con 
las niñas debido a su fuerte estado de 
vulnerabilidad. Por esto, Fundación 
SIMNSA, A.C. se unió a su causa al inicio 
de la pandemia para hacerle frente a sus 
necesidades básicas, haciendo la       
donación mensual de despensas,  
pañales y atención médica.   

Casa Hogar Don de Dios
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Pedacito de Cielo, A.C.

Un centro comunitario de apoyo para 
niños ubicado en una de las zonas 
más marginadas y conflictivas de 
Tijuana: la Zona Norte. Allí habitan 
cientos de niños con problemas de 
alimentación, drogadicción, falta de 
atención de sus padres, problemas 
económicos, violencia intrafamiliar, 
falta de educación, niños migrantes, 
entre otros. Durante este año, Pedaci-
to de Cielo A.C. les ofrece, de manera 
virtual y en grupos presenciales 
reducidos, talleres culturales, apoyo 
con sus tareas, terapias psicológicas, 
actividades deportivas y manuali-

dades en un horario de 3:00 pm a 5:00 
pm los martes, jueves, viernes y sába-
dos. Con ello, esta asociación civil 
pretende brindarles un espacio donde 
puedan desarrollarse de manera inte-
gral, aprender sobre sus emociones, 
tener un ambiente de respeto y amor, 
además de nivelar su desempeño 
académico; algo que les es difícil 
encontrar en sus hogares. Por este 
gran motivo, Fundación SIMNSA, A.C. 
se solidariza y sigue apoyándolos con 
donaciones de despensas familiares, 
cobijas y juguetes.  
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“La prueba de   
nuestro progreso 

no es si nos 
unimos a la    

abundancia de 
quienes tienen 

más. Es si damos 
lo suficiente a 
aquellos que 
tienen poco.”
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Instituto Madre Asunta

Este Instituto, ubicado en la 
colonia Buena Vista de Tijuana, 
brinda refugio y asistencia com-
pleta a mujeres y niños que han 
sido deportados de Estados 
Unidos o que han migrado del 
centro de nuestro país y Cen-
troamérica. Aquí se les propor-
ciona alimento, vestimenta, 

asistencia legal, atención 
médica y psicológica así como 
formación espiritual. Por tal 
motivo es que Fundación 
SIMNSA, A.C. apoya continua-
mente a esta casa migrante con 
la entrega de despensas men-
suales, atención médica, juguet-
es y cubrebocas. 
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Casa Cahova

Es una casa hogar ubicada en la 
ciudad de Mexicali, B.C. que alberga 
desde el año 2001 a niños y jóvenes 
en situación de calle y riesgo. Actual-
mente habitan allí 40 niños que son 
atendidos de manera permanente 
con alimentación, educación, vesti-
menta, terapias psicológicas, edu-

cación ambiental y actividades 
deportivas. Fundación SIMNSA, A.C. 
lleva ya varios años apoyando a esta 
casa hogar con despensas men-
suales, juguetes, cobijas y ahora tam-
bién con cubrebocas para mantener 
su seguridad ante la contingencia.    
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Grupo de Apoyo Adelante, A.C.

Ubicada en las instalaciones del DIF 
Tijuana, Grupo de Apoyo Adelante 
es una asociación civil que ayuda a 
las mujeres en su proceso de recu-
peración de cáncer desde hace 22 
años. En este lugar se les brinda de 
manera gratuita a más de 40 mu-
jeres y a sus familias terapia psi-
cológica, pláticas de tanatología y 
talleres de empoderamiento 
femenino. También, se gestionan 
apoyos para los medicamentos de 
las pacientes, se les brinda prótesis 
y turbantes oncológicos, asesoría 
médica y ayuda con su estado emo-

cional. Esta asociación solía 
realizar eventos de recaudación 
para las pacientes y, debido a la 
actual contingencia sanitaria, no 
los han podido llevar a cabo, por lo 
que estas mujeres ahora se han 
visto bastante afectadas, siendo su 
mayor necesidad la de la 
alimentación. Por eso, Fundación 
SIMNSA, A.C. no ha dejado de 
apoyar a estas mujeres guerreras y 
a sus familias con la entrega de 
despensas, cobijas, juguetes y 
cubrebocas. 
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“El espíritu humano de ayudar es más fuerte 
que cualquier cosa que pueda pasarnos” 48



Centro de Integración para Adictos, A.C.
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“Uno de los secretos profundos de la 
vida es que lo único que merece la pena 
hacer es lo que hacemos por los demás.”

Es un centro de rehabilitación 
para varones con enfermedades 
de adicción a las drogas, alco-
holismo, mala conducta y 
apuestas; hombres que han 
estado en prisión, situación de 
calle o que han sido deportados, 
y son internados en este pro-
grama de rehabilitación que 
tiene una duración aproximada 
de 6 meses. El programa les 
ofrece una recuperación inte-
gral tanto de su enfermedad 
como de sus valores como seres 
humanos, se les brinda un 

techo, alimentación, higiene 
personal, juntas de motivación y  
atención psicológica. Mediante 
estas acciones, esta institución 
busca poder reintegrar a los 
más de 70 hombres atendidos 
actualmente a sus familias y a la 
sociedad de una manera útil y, 
por esta gran razón, Fundación 
SIMNSA, A.C. se une a su lucha 
y los apoya continuamente con 
la donación mensual de despen-
sas grandes, cobijas y cubrebo-
cas.   
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Casa Rafah, A.C.

Asilo que actualmente alberga a 14 per-
sonas de la 3ra edad, ubicado en la col. 
Sánchez Taboada de Tijuana, ha brinda-
do refugio por más de 8 años a abuelitos 
y abuelitas en estado de abandono, 
enfermedades terminales y otras cir-
cunstancias. Aquí se les brinda cuidado 
las 24 horas, alimentación, higiene per-
sonal, actividades de convivencia y 
doctrina espiritual. Es gracias a dona-

ciones de la comunidad y algunos patro-
cinios es que pueden salir adelante y 
solventar los gastos de la casa, por ello, 
Fundación SIMNSA, A.C. los ha apoyado 
durante los últimos dos años entregán-
doles despensas mensuales y brindán-
doles atención medica constante, 
además de proporcionarles cobijas y 
cubrebocas. 
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“Ayudar al que lo necesita no 
solo es parte del deber, sino de 
la felicidad”.

“Ayudar al que lo necesita no 
solo es parte del deber, sino de 
la felicidad”.



GRACIAS a todos nuestros patrocinadores

Alen Bersin y familia

HOME REPO TOUR, INC.

JOSE LOPEZ JR.

FRANCISCO SABAS CARRILLO



Samuel y Jem Mendoza

Sylvia de la O

Jorge Estrella y familia

Bobby D y Faviola Laija

SANTA CRUZ SALAZAR CHARLOTTE 

HECTOR CASILLAS 
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